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Week-end Ados  
 

Pour les jeunes de la 6ème à la seconde, les 16-17 mars à Trie-

Château, dans l’Oise. Au programme : jeux, temps spi, veillées 

festives, travail scolaire… Prix : 80 €. Une aide financière est possible. 

Inscription par mail : wkcollegiens92@gmail.com 

 

Atelier Cycloshow 
 

Cet atelier, animé par Anne-Ferréolle de Poncheville est ouvert aux jeunes 

filles de 11 à 14 ans accompagnées de leur maman pour aborder 

ensemble les changements liés à la puberté, les premières règles et la 

beauté du cycle féminin. Samedi 23 mars de 9h30 à 16h30 dans la crypte 

de st Marc. Nombre de places limité. Inscription : https://cycloshow-

xy.fr/ateliers/170378/ et 06 13 30 38 15 ou af.cycloshow@gmail.com. 

 
CARNET PAROISSIAL 

 

Obsèques NDBS : Mélanie HOUE 
 

 

DOYENNE & DIOCESE (http://92.catholique.fr) 
 

Le diocèse organise une Ecole d'Oraison à Colombes pour le carême 

qui propose six soirées de formation et de prière animées par notre 

évêque, des prêtres et des laïcs, à la maison paroissiale, 22 bd de 

Valmy à Colombes, le 27 février, les 5-12-19-27 mars et le 2 avril 2024 

de 20h30 à 22h30. Plus d'infos sur : https://me-qr.com/6fq4ENdN  
 

Visitation des reliques de Sainte Thérèse de Lisieux à Courbevoie du 9 au 

17 mars : 9 jours pour se laisser guider et lui confier nos intentions. 

https://spsp-courbevoie.fr 
 

Tournoi de basket diocésain 18/30 ans le samedi 9 mars de 9h à 16h30 à 

sainte Marie de Neuilly, 24 bd Victor Hugo à Neuilly. Inscriptions via Venio 

https://tournoidebasket2024-neuilly.venio.fr/fr 
 

ANNONCES DIVERSES 
 

Session des retraités actifs organisée par la Communauté de 

l’Emmanuel du 4 au 8 mars pendant le jubilé des apparitions à Paray 

Le Monial. 4 jours pour se ressourcer sur le thème « sa miséricorde 

s’étend d’âge en âge ». Rens et inscriptions : Violaine et Yves de 

Clerck : 06 11 28 73 52 ou vy.declerck@orange.fr 

 

 

 

 
 

 
 
 

 

 

            Dimanche 25 février 2024 

                               Deuxième dimanche de Carême 
                Gn 22, 1-2.9-13.15-18, Ps 115, Rm 8, 31b-34, Mc 9, 2-10 

          

                     Pourquoi jeûner ? 
 
Un catéchumène que j’accompagnais il y a quelques années me 

demanda pendant le temps du Carême à quelle heure était la rupture 

du jeûne pour nous les chrétiens. Nous avions rdv à 18h, il n’avait ni 

mangé ni bu depuis le matin. Je lui expliquais alors que le jeûne n’était 

prescrit que le Mercredi des Cendres et le Vendredi Saint, qu’il était 

conseillé pendant le temps du Carême, mais qu’il s’agissait de se 

priver, par exemple d’un repas, sans pour autant arrêter toute boisson 

et nourriture pendant la journée. Le jeûne est sûrement une réalité à 

redécouvrir chez les chrétiens, mais il n’est pas une fin en soi. Le jeûne 

est indissociable des autres piliers que sont le partage et la prière. 
 

Le jeûne en effet a d’abord la vertu de nous ouvrir au partage. En me 

privant du nécessaire, je peux m’unir à la souffrance de mon frère 

dans le manque, et je peux offrir le fruit de ma privation en aumône. 

C’est ainsi que Saint Léon le Grand affirme : « Le remède du jeûne 

n’assure la guérison de l’âme qu’à partir du moment où l’abstinence 

de celui qui jeûne restaure la faim du pauvre » (sermon 68). 
 

De plus, le jeûne nous ouvre à la prière et à la conversion. Comme un 

faucon qu’on affame pour chasser sa proie, le jeûne nous affame et 

révèle notre vulnérabilité et notre péché. Le jeûne peut, par exemple, 

révéler notre orgueil, comme le pharisien qui se compare au 

publicain dans le Temple, et alors, c’est par le sacrement de la 

réconciliation que l’orgueil peut se transformer en humilité. 
 

Chers frères et sœurs, que les armes spirituelles qui nous sont données 

dans ce temps de Carême favorise notre conversion, celle des 

catéchumènes que nous accompagnons jusqu’au baptême, et celle 

du monde entier.       
              

Edito en vidéo                                         
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AGENDA PAROISSIAL 
 

 

FEVRIER 
 

• Mar 27 : Soirée de guérison et consolation pour les malades et 

ceux qui souffrent à 20h à NDBS. 

        Répétition de la chorale à 20h30 à st Marc.  
 

• Jeu 29 : Répétition de la chorale à 20h30 à NDBS.  

 

MARS 
 

• Sam 2 : Table ouverte vocation (15-25 ans). Venez partager un repas 

avec les prêtres au presbytère de NDBS (12h30-14h30) pour mieux 

découvrir la vocation sacerdotale. Inscription auprès des prêtres. 

     Messe d’aumônerie à 18h à NDBS. 
 

• Dim 10 : Salon de thé à 16h dans la crypte de saint Marc. 

 
ANNONCES PAROISSIALES 

  
 

Carême 2024 
 

* A partir du vendredi 1er mars, puis les 8, 15 et 22, chemins de 

croix à 15h à NDBS et 18h30 à st Marc.  

 

* Tout au long du Carême, nous vous proposerons des 

conférences sur le thème de la conversion. Nous vous invitons tous 

à réserver vos vendredi soirs (1, 8, 15 et 22 mars). Au programme : 

messe à 19h30, conférence à 20h15 et bol de riz à 21h15. Une 

belle manière de se préparer à la joie de Pâques !  

Première conférence vendredi 1er mars : le père Thomas nous 

témoignera de son expérience au Brésil et de la manière dont les 

pauvres l’ont aidé dans son chemin de conversion.  

 

* Les animateurs, musiciens et chanteurs de NDBS et saint Marc 

vous invitent à une répétition "conviviale" autour d'un dessert 

gourmand mardi 12 mars à 20h15 à St Marc. Nous préparerons le 

répertoire du temps de Carême et du Triduum Pascal. N'hésitez 

pas à nous rejoindre ! 

Projets de carême paroissiaux 
 

Cette année, notre ensemble paroissial vous propose de participer à 

un effort de carême au profit d’une de ces deux associations : 

- Les repas du soutien scolaire aux Alagados (Brésil), soit 19000 

repas pendant un an dont le budget est de 10000 euros.  

- Le pèlerinage de Lourdes, en aidant financièrement les 

participants les plus nécessiteux (budget global de 5000 euros), 

soit en rejoignant l’organisation en tant que bénévole.  

Pour donner, vous pouvez : 

- Sans possibilité de reçu fiscal, en liquide aux accueils, par 

chèque ou carte bancaire à l’accueil de NDBS 

- Cagnotte en ligne (une par association) sur le site internet 

 
Chemin de croix du vendredi saint 

 

Vendredi Saint cette année, nous animerons deux chemins de 

Croix dans les rues, à 12h30 et 17h : Ceux qui souhaitent participer, 

être acteur, aider à coudre les costumes, peuvent se manifester 

et venir le dimanche 3 mars à 17h dans la crypte de St Marc. 

 
Randosviz 

 

Découverte de la ville de Poissy (30 km de Paris) dimanche 3 

mars, lieu de naissance et de baptême du Roi Saint Louis : visite 

guidée de la collégiale, du musée du jouet et visite commentée 

de la villa Savoye signée Le Corbusier. Rdv à 9h30 à la gare de 

Bécon les Bruyères (côté Courbevoie). Inscription avant le 2 mars 

19h : frederique.fasser@icloud.com ou Frédérique 06 08 47 26 86. 

 
Aumônerie 

 

Trois grands temps forts pour les jeunes de la paroisse avec 

l'Aumônerie de Bois-Colombes, accompagnés par le P. Patrick ou 

le P. Paul-Marie. Il reste des places. Les temps forts sont également 

ouverts aux jeunes non inscrits à l'aumônerie. 

6è-5è : Pèlerinage à Lisieux samedi 8 juin. Réunion de parents 

lundi 11 mars 20h30 à NDBS ; 

4è-3è : Frat à Jambville 17-20 mai (WE de la Pentecôte) ; 

Lycéens : Pèlerinage à Taizé 8-11 avril. Réunion de parents jeudi 14 

mars à 20h à NDBS.  

Renseignements et inscriptions : aumoneriebc@gmail.com ou 

https://www.aumoneriebc.com/ 
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